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तिसी भी समाज िे बेहिरी िा मापिांड उस समाज िी मतहलाओां िी स्थिति, गररमा और समाज से तमलने िाले सम्मान में 

तनतहि होिे हैं। िातमलनाडु राज्य द्वारा आरांभ तिया गया मुिुलक्ष्मी  मािृत्व लाभ योजना इस तिशा में एि महत्वपूर्ण ििम 

है। गरीबी रेखा से नीचे िी गभणििी मतहलाओां िो पहले िो बचे्च िि आतिणि मिि िेना, इस योजना िा महत्वपूर्ण उदे्दश्य 

है। मिि िेने िे इसमें िो पद्धति अपनाई गई है। पहले में बचे्च जन्म िे पूिण और िूसरी पद्धति िे िहि बचे्च जन्म होने िे 

बाि आतिणि मिि िी जािी है। इससे माां और बचे्च िोनोां िो मिि तमल जािी है। इसिे अतिररक्त इसमें अम्मा मािृत्व 

पोषर् तिट भी तिया जािा है। इसमें आयरर् और अन्य पोषि ित्व होिा है। यह िम से िम िो बार तिया जािा है। इसमें 

पोषर् तिट गभणधारर् िे पहले बारहिी ां सप्ताह में और तिर 16-20 सप्ताह िे मध्य तिए जाने िा प्रािधान है। इस योजना पर 

हुए शोध से यह स्पष्ट हुआ है ति इस योजना िी िजह से इन िगों में सांथिागि प्रसि िा अनुपाि िािी बढा है और सरिारी 

स्वास्थ्य िें द्र पर लोगोां िा भरोसा बढा है। इस योजना िी िजह से तनजी के्षत्र में इन िगों िे बीच प्रसि िायण िा अनुपाि 

िािी िम हुआ है अिाणि तनजी अस्पिालोां में ऐसे पररिार िी िम मतहलाएां  प्रसि िराने जािी है।लेतिन इस अध्ययन में यह 

बाि भी सामने आयी है ति िेिल एि चौिाई लाभािी ही इस योजना से नगि लाभ ले पाया है। लाभ नही ां तमल पाने िी िजह 

में सिाणतधि यह रहा ति आिेिन िो तिया पर तमल नही ां पाया। समय पर िस्तािेज न जमा िर पाना भी एि बडा िारर् है 

ति लाभ उन िि नही ां पहुांच पाया। इस योजना में नौिरशाही िी इिनी जतटल सांरचनाएां  गुिी ां हुई है ति एि सामान्य और 

गरीब पररिार िे तलए लाभ प्राप्त िर पाना मुस्िल हो रहा है। शोध में यह बाि भी सामने आई है ति जाति एि महत्वपूर्ण 

तिषय है तजस िजह से उन िि लाभ नही ां पहुांच पा रहा। जो अच्छी थिति में हैं ,तशतक्षि हैं और तजनिे पररिार िालोां िे पास 

िुछ न िुछ भूतम स्वातमत्व है, िैसी मतहलाएां  इस योजना िा मौतद्रि लाभ बहुि आसानी से ले पा रहे हैं। िैसे, इस योजना िा 

उदे्दश्य यह नही ां है जो िास्ततिि रूप में शोध अध्ययन से बाि सामने आयी है। लाभ नही ां तमल पाने िा आधार जाति नही ां हो 

सििा और जो पहले से ही आतिणि रूप से बेहिर स्थिति में हैं, उन्हें योजना िा लाभ तमलना भी नही ां चातहए। 

की-िर्डि: िल्यार्िारी राज्य, मािृत्व सुख, गरीबी रेखा, सािणजतनि स्वास्थ्य सेिा, सैंपल सिे, सौदे्दश्यात्मि पद्धति। 

प्रस्तािना: 

यह एि ऐसी योजना है जो राज्य में िल्यार्िारी होने िा भाि पैिा िरिा है। िोई भी मतहला यति मााँ बनिी है 

िो उनिी सुतिधा िे तलए राज्य िा िोई िातयत्व है या नही ां, इस पर तिचार िरने िी आिश्यििा है। तिशेष रुप 

से गरीब मतहलाओां िे मााँ बनने िे िौरान उनिे स्वास्थ्य सांबांधी सुतिधाओां से लेिर उन्हें होने िाले मौतद्रि घाटे 
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िी भारपाई क्या होना चातहए, इस तिषय पर भी हमें चचाण जरुर िरना चातहए। इस सांबांध में िातमलनाडु राज्य 

द्वारा उठाए ििम िा तिशे्लषर् और समीक्षा आिश्यि है।  

जैसा ति हम सभी जानिे हैं िातमलनाडु िी सरिार ने गरीबोां िी मिि िरने िे तलए बहुि सारी  योजनाओां िी 

शुरुआि िी है। इससे एि िो गरीबोां िी मिि भी हो जािी है और समाज में एि सिारात्मि माहौल िे साि -

साि सामातजि समिा िे तलए रासे्त भी खुलिे हैं। तमड डे मील िी शुरुआि भी रुतचपूर्ण घटना िे साि हुई िी। 

राज्य िे मुख्यमांत्री िे यात्रा िे िौरान उन्हें िुछ ऐसे बचे्च तिखाई तिया जो गाय और बिरी चरा रहा होिा है और 

मुख्यमांत्री िा रुि िर उन बच्चोां से पूछना ति आप लोग सू्कल न जािर इन िायों िो अभी से क्योां िर रहे हो? 

बच्चोां से आने िाले उत्तर ने ति सू्कल में खाना तमलेगा िभी हमलोग सू्कल जाएां गे, इन पररस्थितियोां ने उस राज्य में 

एि व्यिस्थिि रूप से तमड डे मील योजना िी नी ांि रखा है। ऐसे ही और भी िई योजनाएां  हैं जैसे ति लडतियोां 

और ितलि तिद्यातिणयोां िो स्कालरतशप िेना, बुजुगों और तिधिाओां िो पेंशन िा लाभ तिया जाना और उन गरीब 

लडतियोां िी शािी में राज्य सरिार िा मिि तिया जाना जो शािी िे योग्य और इचु्छि होां। यह तिसी भी राज्य 

सरिार िे तलए बडी बाि है। इसी िडी में ऐसी एि योजना भी है तजसपर हमें चचाण िरनी है। बचे्च िे जन्म पर 

गरीब जननी मािाओां िो आतिणि और स्वास्थ्य सुतिधाओां िी मिि िी पेशिश िरना िहाां िे राज्य और 

नागररिोां िे बीच िे बेहिर सांबांध िो प्रितशणि िरना है। यह योजना डा  ॅ  मुिुलक्ष्मी रेड्डी िे नाम पर है। मुिुलक्ष्मी 

रेड्डी िातमलनाडु राज्य िी पहली मतहला डॉक्टर है और एि  सामातजि िायणििाण भी रही हैं। यह योजना सन 

1987 में आरांभ हुआ। आतधिाररि रूप से इस योजना िो मुिुलक्ष्मी रेड्डी मािृत्व लाभ योजना िहा गया। 

आरांभ में इस योजना िे िहि िीन सौ रुपए तिए जाने िे। इस रातश से बचे्च िे जन्म िे समय आने िाले व्यय िो 

पूरा िरने िी योजना िी। 1995 में इस रातश िी मात्रा िो बढािर पाांच सौ तिया गया। िालाांिर में रातश िी 

मात्रा िो लगािार बढाया गया। 2006 में रातश में सम्मानजनि िृस्द्ध िे साि ही एि तनतिि गाइडलाइांस भी जारी 

तिया गया तजससे ति लाभातिणयोां िो रातश िा भुगिान समय पर और आसानी से हो सिे। इस िरह, 2006-2011 

िे बीच लाभ िी यह रातश में बढािर छह हजार िर तिया गया। यह िय तिया गया िी जो मतहलाएां  गरीबी रेखा 

से नीचे है उनिे गभण धारर् िे िौरान और तिर बाि में उन्हें नगि रातश िी जाएगी। इसिे िो लाभ बिाए गए, 

एि िो गभणधारर् िे िक्त होने िाले मजिूरी घाटे िी भरपाई हो सिेगी और िूसरा उन्हें एिां होने िाले बचे्च िो 

पोषर्युक्त भोजन तमल सिेगा। इससे बच्चोां िे िम िजन िी तशिायि िूर हो सििा है। इसिा एि अन्य लाभ 

भी है। अब यति गरीब मतहलाओां िो यह भरोसा हो जाय ति इस िरह िी मिि तमल सिेगा िो तनतिि िौर पर 

गभणधारर् िे िौरान होने िाले मानतसि िेिना से भी मुस्क्त तमलेगी। इसे मैं बहुि बडी राहि िे िौर पर समझिा 

हां। यति मैं यहाां सांिभण िे रूप में तिल्ली तिश्वतिद्यालय िे अथिायी तशक्षिोां िी िेिना िो साझा िरना चाहां िो 

िहने में िोई अतिशयोस्क्त नही ां है ति बहुि सारी मतहला तशक्षिाएां  ऐसी हैं जो आय िे थिायी स्रोि न होने िी 

िजह से या िो िह शािी ही नही ां िरना चाहिी हैं और यति शािी हो भी गई िो मााँ बनने िी उनिी तबलु्कल भी 

इच्छा नही ां हो पािी। यह एि तिदू्रप सत्य है जो ति िथ्य है। अब यति इन्हें व्यिथिा और तनयोजिोां द्वारा भरोसा 
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तमल जाए िो इनिे तलए न िो शािी में और न ही गभणधारर् में िोई परेशानी आएगी। इसिे साि ही सुतिधा और 

भरोसा तमलने िे उपराांि िैसी तशतक्षिाएां  अपने िायों िो और भी ित्परिा एिां प्रभािपूर्ण िरीिे से िर पाएां गी।  

इस योजना िे लाभ िो िो बराबर भागोां में तिया जाने िा प्रािधान रखा गया। एि िो िब जब गभणधारर् साि 

माह या उससे अतधि हो गया हो और िुसरा, बच्चोां  िे जन्म िे िीन या छह माह िे बाि िे समय में। यह योजना 

िािी लोितप्रय हुआ भी। मई 2011 िे चुनाि िे बाि तनिाणतचि नयी सरिार ने इस योजना िे िहि मिि िी 

रातश िो बढािर िुगुना िरने िी घोषर्ा भी तिया िा। 2006-07 में 2 लाख 41हजार िे िरीब लाभािी रहे 

तजसमें सरिार िो  एि सौ िरोड िा खचण आया िा। 2010-2011 िे िौरान इस योजना से िातमलनाडु राज्य में 

पाांच लाख से अतधि मतहलाओां िो लाभ हुआ िा। इसिे तलए सरिार िो 326.19 िरोड रूपए प्रति िषण खचण 

िरने पडे िे। ऐसा भी नही ां ति तजिने भी मतहलाओां ने आिेिन तिया सबिो तमल गया हो। िेश में नौिरशाही 

अपने आप में एि समस्या है और योजनाएां  तियास्िि इसी सांरचना से होनी है। अिः  चाहिे हुए भी योजना िा 

लाभ शि प्रतिशि नही ां हो पािा। यह भी माना जािा है ति 2011-12 से ऐसी ही योजना िी शुरुआि िें द्र सरिार 

िे स्तर पर भी हुई है और इसिे पीछे िा तिचार िातमलनाडु राज्य से प्रभातिि है। 

सभी सरिारी योजना िे लाभ िे तलए एि तनतिि योग्यिा होिी है। यहाां भी यह िय तिया गया ति इस योजना 

िा लाभ पहले िो बच्चोां िि ही तिया जाएगा। ऐसी मतहलाएां  गरीबी रेखा से नीचे िा भी होना चातहए। स्वाभातिि 

है ति सरिारी योजना िा लाभ जरूरिमांि िो ही तमले, ऐसी व्यिथिा जरूर होनी चातहए। इस योजना से उन्हें 

भी बाहर िर तिया गया तजनिे पास मोबाइल िोन, मोटर गाडी और तजनिे पररिार िे नाम से जमीन हो। िैसे, 

समय और राज्य में राजनीतिि नेिृत्व िे बिलिे जाने से योग्यिा में भी पररििणन आए हैं। बिलिे पररिेश में यह 

तनतिि तिया गया ति जो भी गरीबी रेखा से नीचे जीिन यापन िरने िाली मतहलाएां  प्राितमि स्वास्थ्य िें द्र से सेिा 

लेिी हैं और तजनिे पररिार िा िातषणि आय 24 हजार हो, उन्हें इस योजना िा लाभ तमल सिेगा। यह िातषणि 

आय िी रिम 12 हजार से 24 हजार िर तिया गया िा। िो बच्चोां िि ही यह लाभ तमल सिेगा, यह शिण जारी 

रहा। िो बच्चोां िाला शिण बहुि ही प्रभािी रहा। िातमलनाडु राज्य में तशक्षा, जागरूििा और अन्य योजनाओां िे 

तमला जुला पररर्ाम िी िजह से जनसांख्या तनयांत्रर् पर िािी सिल भी रहा है।  

इसिे तलए जो प्रतिया अपनायी गई, उसमें लाभािी िो अपने- अपने गाांिोां िे ग्रामीर् स्वास्थ्य नसण िो आिेिन 

िरना िा और उन्हें ही यह प्रमार् पत्र िेना िा ति िह लाभािी गरीबी रेखा से नीचे है या नही ां। उनिे पाररिाररि 

आय 24 हजार रुपए से िम है ति नही ां। इस िरह उन्हें पाररिाररि आय प्रमार्पत्र जमा िरना िा जो ग्रामीर् 

प्रशासतनि अतधिारी से जारी हुआ हो। यह भी प्रमार्पत्र भी िेना िा ति उन्हें स्वास्थ्य सुतिधा िी जरूरि है। 

इसिे साि ही नागररि आपूतिण ििा उपभोक्ता सांरक्षर् तिभाग द्वारा जारी तिया हुआ राशन िाडण भी जमा 

िराना िा। इसिे बाि, के्षत्रीय स्वाथि नसण िे द्वारा आिेिन िो प्रखांड स्वाथि अतधिारी िे पास पहुांचना जरुरी  

शिण तिया गया। ये सारी आिश्यि शिें इस खुबसूरि योजना िे तियाियन में ग्रहर् लगाने िे तलए िािी है। 

सारी योग्यिाएां  और शिें नौिरशाही िी शस्क्त िो बढािर उनिे िुरूपयोग िी सांभािना िो प्रबल िरिी है। 
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तिर भी, इस योजना िे लाभ बहुि हुए। इससे एि िो सांथिात्मि तडतलिरी िी सांख्या बढी, सािणजतनि स्वाथि 

सुतिधाओां िे प्रति लोगोां िा भरोसा बढा। तनजी अस्पिालोां में इस िगण िा तडतलिरी िम होने िे आांिडे आए, लूट 

खसोट पर तनयांत्रर् सांभि हो पाया और िो बच्चोां िि लाभ िा शिण होने से जनसांख्या तनयांत्रर् िी ओर 

िातमलनाडु राज्य िो अग्रसर होिे हुए हम सबने िेखा भी है। इसिे साि ही 2010 में एम एस स्वामीनािन 

िाउांडेशन िे द्वारा एि अन्य शोध में यह बाि सामने आया है ति मतहलाओां िो तमलने िाले इस मौतद्रि लाभ िा 

अतधिाांश भाग उन्होांने अपने बच्चोां िी िेखभाल और पोषर्युक्त भोजन पर खचण तिया है। 

जैसा हमने पहले भी सांशय जातहर तिया है ति तििनी मतहलाएां  योग्य हो पायी और उनमें से तििनोां िो लाभ 

तमल पाया, तजनिो लाभ नही ां तमल पाया उन्हें नही ां तमलने िे पीछे क्या िारर् रहे हैं, इन सब सिालोां िा जबाि 

ढूांढने िे तलए एि सिे िा सहारा लेना आिश्यि है। यह सिे एि गैर- सरिारी सांगठन ग्रामीर् मतहला 

सामातजि तशक्षा िेन्द्र िे द्वारा तिया गया है। यह सांथिा मतहला स्वाथि और उनिे प्रजनन अतधिार िो लेिर 

िाम िरिी है। पाांच तजलोां िे 20 गाांिोां में सांबांतधि सिे तिया गया। िाांचीपुरम, नागपट्टीनम, िूडलोर, धमाणपूरी 

और िन्यािुमारी जैसे पाांच तजलोां में यह शोध तिया गया। िन्यािुमारी तजला िा राज्य िी िुलना में सामातजि- 

आतिणि सूचिाांि बेहिर है, िाांचीपुरम और नागपट्टीनम में यह सूचिाांि राज्य िे जैसा ही है और शेष बचे िो 

तजलोां में यह सूचिाांि राज्य से अपेक्षािृि िमजोर स्थिति में है। अब इन तजलोां में गाांिोां िा चयन रैंडम िरीिे से 

तिया गया है। प्रते्यि तजले से चार गाांिोां िा रैंडमली चयन हुआ है। इसमें से िो गाांि प्राितमि स्वास्थ्य िें द्र िे 

तबलु्कल पास िा है और िो गाांि उससे िूर िा तलया है। यह एि सोदे्दश्यात्मि चयन प्रर्ाली पर आधाररि है। 

इस सैंपल गाांिोां में िुल पररिारोां िी सांख्या 8444 िो रखा गया। सिे होने िे पहले िि तडतलिरी िा िुल िेस 

494 ररपोटण तिया गया िा। यह अच्छी बाि है ति इस अध्ययन में सभी मतहलाओां (494) िो शातमल तिया गया है। 

अगर सामातजि मापिांडोां िे अनुसार शोध अध्ययन िी समीक्षा िरें  िो सिे में 38 प्रतिशि अनुसूतचि जाति और 

अनुसूतचि जनजाति िगण से िा, अति तपछडे िगण से एि तिहाई और शेष 28 प्रतिशि अन्य जातियोां से िा। उसमें से 

िेिल आठ प्रतिशि ऐसी मतहलाएां  िी जो सू्कल नही ां गयी िी। पचास प्रतिशि मतहलाओां िे पास आठ साल से 

अतधि सू्कल जाने िा अनुभि िा, िीस प्रतिशि िे पास छह से आठ साल िि िा सू्कल जाने िा अनुभि िा। ये 

सभी मतहलाएां  गाांिोां में रहने िाली िी। यह अध्ययन बहुि ही महत्वपूर्ण और रुतचपूर्ण है। उनमें से िेिल चौिह 

प्रतिशि िे पास िोडी बहुि जमीन िा स्वातमत्व िा। लगभग 85 प्रतिशि मतहलाएां  ऐसी िी ां जो घर में रहिर ही 

िाम िरिी िी, क्योांति उन्हें अपने छोटे बच्चोां िी िेखरेख िरनी होिी िी। िेिल िस प्रतिशि मतहलाएां  अपने 

छोटे बच्चोां िे साि भी श्रतमि िे रूप में िायण िर रही िी और पाांच प्रतिशि िे पास तनरांिर रहने िाला रोजगार 

िा जैसे ति शब्जी बेचने िा िाम या तिर उनिे पास छोटा सा िुिान िा।  

इनिी सामातजि आतिणि और शैक्षतर्ि पृष्ठभूतम िो िेखने से ऐसा लगिा है ति इन िगों िे तलए यह योजना 

बहुि ही लाभिायि होने िाली है। लगभग शिप्रतिशि (99%)मतहलाओां ने सरिार िी इस योजना लाभ िे तलए 

आिेिन तिया है। इन्होांने प्रसूति िेखरेख सेिा िा भरपूर लाभ उठाया है, ऐसा आांिडोां से स्पष्ट हो रहा है। सत्तर 
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प्रतिशि मतहलाओां ने प्राितमि स्वास्थ्य िें द्र पर जािर िम से िम चार बार सेिा िा लाभ तलया है। िेिल िो 

प्रतिशि मतहलाओां ने अपने बचे्च िो घर पर जन्म तिया िा। 82 प्रतिशि मतहलाओां ने सािणजतनि स्वास्थ्य सेिा िे 

अांिगणि बच्चोां िो जन्म तिया िा और शेष 18 प्रतिशि ने तनजी अस्पिालोां में अपने बच्चोां िो जन्म तिया। यह बहुि 

बडा बिलाि है। सािणजतनि स्वास्थ्य सेिा पर गरीबोां िा बढिा भरोसा है। 

इस बिलाि िो ऐसे भी िेख सििे हैं ति यति सरिार िी तनयि सही हो िो गरीब आगे बढिर तिसी भी योजना 

से लाभ लेने में नही ां तहचििे। 494 में से से 484 मतहलाएां  सांथिागि िरीिे से सािणजतनि स्वास्थ्य सेिा िे अांिगणि 

अपने बच्चोां िो जन्म तिया है। इनमें से 424 मतहलाएां  पहली या िूसरी बार बचे्च िो जन्म तिया िा जबति 70 ने 

िीसरे या उससे अतधि बच्चोां िो जन्म िेने िाली िी। शोध अध्ययन िे आांिडोां से यह भी स्पष्ट हो रहा है ति 

सिाणतधि अयोग्यिा अनुसूतचि जाति एिां जनजाति में िीन या अतधि बच्चोां िे होने िी िजह से है। यह प्रतिशि 

52.86 है जबति इनिी सांख्या प्रतिशि 38 िा। अति तपछडा में यह 22.86 प्रतिशि और अन्य जातियोां में 24.29 

प्रतिशि िि अयोग्य हुई है। इस योजना से लाभ पाने में हुए 88.57 प्रतिशि अयोग्य मतहलाओां िो िोई जमीन 

नही ां िा। लेतिन यहाां सिाल यह है ति 494 में से 424 मतहलाएां  जो अपना पहला या िूसरे बचे्च िो जन्म तिया िा, 

उनमें से िेिल 25 प्रतिशि िि िो ही इस योजना में मौतद्रि लाभ क्योां तमल पाया? यह िो सरिारी िािे िी 

िुलना में बहुि ही िम सांख्या है। इिना ही नही ां, अपेक्षाओां िे तिपरीि लाभािी िे सांिभण में उच्च जाति िी 

मतहलाओां िा अनुपाि अनुसूतचि जाति और अनुसूतचि जनजाति ििा अति तपछडी जाति िे मतहलाओां िी िुलना 

में सबसे अतधि रहा है। यहाां िि तजनिे पररिार िे पास जमीन अतधि िा िैसे लाभातिणयोां िी सांख्या भी ज्यािा 

रहा। ये सारे िथ्य हैं जो तिसी भी योजना िी अच्छी पहलुओां िो धूतमल िरने िे तलए पयाणप्त है। 

इस शोध में अन्य महत्वपूर्ण बाि तनिल िर सामने आयी ति तजन मतहलाओां ने सािणजतनि स्वाथि सेिाओां िा 

प्रयोग तिया है और प्राितमि उपचार िेन्द्र पर बचे्च िो जन्म तिया है उनिे मौतद्रि लाभ लेने िी सांभािना उन 

मतहलाओां िी िुलना में ज्यािा रहा जो अन्य िही ां जािर अपने बचे्च िो जन्म तिया िा। मतहलाओां िा तशतक्षि 

होना भी लाभ प्राप्त िरने में मिि िर सििा है, इस शोध अध्ययन से स्पष्ट है। अध्ययन िे अनुसार मौतद्रि लाभ 

प्राप्त िरने िाली मतहलाओां में जो अतशतक्षि िी ां उनिा प्रतिशि िेिल 9 है, प्राितमि तशक्षा प्राप्त मतहलाओां िा 

अनुपाि 20 प्रतिशि है, माध्यतमि िा 23 प्रतिशि और सिाणतधि 54 प्रतिशि उनिा है जो सेिें डरी और उससे 

आगे िि तशतक्षि िी। अब इस आधार पर सैंपल में तलए तजलोां िा तिशे्लषर् िरें  िो शोध िे आधार पर यह 

तनष्कषण तनिल िर सामने आिा है ति िाांचीपुरम से सिाणतधि 44 प्रतिशि लाभािी रहे हैं, धमाणपुरी से 35.7 

प्रतिशि, िन्यािुमारी से 29 प्रतिशि लाभािी िो लाभ तमला है। िूसरी ओर, िुडालोर से िेिल चार प्रतिशि 

और नागापट्टीनम से मात्र छह प्रतिशि मतहलाओां िो इस योजना िा मौतद्रि लाभ तमल पाया है। 

इस िरह से शोध से तमले आांिडोां से स्पष्ट है ति जाति, तशक्षा, भूतम स्वातमत्व िी थिति, मतहलाओां िे व्यिसाय 

और सािणजतनि प्रसूति िेखरेख सेिा िा तजन मतहलाओां ने अतधि प्रयोग तिया है, नगि मौतद्रि लाभ प्राप्त िरने 
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िे तलए ये सभी तमला जुला िारर् रहे हैं। जो तशतक्षि िी ां, तजनिे पररिार िे पास भूतम स्वातमत्व रहा िा, उन्होांने 

इस योजना िा अतधि लाभ तलया है।  

मौतद्रि लाभ िम तमल पाने िे पीछे आस्खर क्या िारर् हो सििे हैं? शोध अध्ययन से इसिा भी उत्तर खोजने 

िी िोतशश हुई है। अतधििम 52.2 प्रतिशि ने िहा ति आिेिन तिया िा पर लाभ नही ां तमल सिा। लाभ िा 

िेरी से तमलना भी बडा िारर् रहा, ऐसे में अच्छी से अच्छी योजना िा बेहिर उदे्दश्य भी पूरा नही ां हो पािा। पहले 

भी मैंने िहा है ति नौिरशाही हर बेहिर उदे्दश्य िाली योजनाओां िो असिल िर सििा है। बीस प्रतिशि 

लोगोां ने माना ति समय पर आिश्यि िस्तािेज नही ां िे सिे, भले ही उसिी आतिणि और सामातजि स्थिति 

तििनी भी ियनीय क्योां न हो और इस योजना से लाभ प्राप्त िरने योग्य हो, िब भी िस्तािेज न  होने िी िजह से 

इसिा लाभ नही ां ले सिे। िुछ (15.4%)ऐसी भी मतहलाएां  िी ां जो गरीबी रेखा से ऊपर िे िे, उन्होांने भी आिेिन 

तिया िा, खैर, उनिो तमलना भी नही ां िा क्योांति ऐसे आिेििोां िो योजना से बाहर रखा गया िा। नौ प्रतिशि 

ऐसे भी िे तजन्हें न िो इस योजना िे बारे जानिारी ही िी और न ही उन्हें िोई प्रतिया िे बारे में ही पिा िा। 3.5 

प्रतिशि ऐसे भी तमले तजन्होांने अपनेॅे बचे्च िो तनजी अस्पिालोां में जन्म तिया िा, और उनसे यह िह तिया िा ति 

िह इस योजना से लाभ लेने िे तलए अयोग्य है। इसिे अतिररक्त, जाति भी एि महत्वपूर्ण िारि िे रुप में 

सामने आया तजसिी िजह से आिेिि िो लाभ नही ां तमल पाया। ऐसे लाभािी तजन्होांने आिेिन तिया िा और 

उन्हें नही ां तमल पाया, अनुसूतचि जाति एिां जनजाति िगण से सिाणतधि (59.5%) रहे, अति तपछडी जातियोां में यह 

प्रतिशि 56 रहा और उच्च जातियोां में 34.2 प्रतिशि िो लाभ नही ां तमल सिा। अनुसूतचि जाति एिां जनजाति िगण 

से 25 प्रतिशि ऐसे लाभािी रहे जो समय पर आिश्यि िस्तािेज नही ां िे सिे। मौतद्रि लाभ नही ां प्राप्त िर सिने 

िाले में 55.8 प्रतिशि उनिा भी रहा तजनिे पररिार िाले िे पास भूतम स्वातमत्व नही ां िा और भूतम स्वातमत्व िालोां 

में से 21 प्रतिशि इस लाभ िो प्राप्त नही ां िर सिे। इससे यह भी स्पष्ट हो रहा है ति आतिणि आधार पर होने 

िाली अयोग्यिा इस योजना िे अांिगणि मौतद्रि लाभ न तमल सिने िा बडा िारर् रहा है। 

वनष्कषड: 

िोई भी योजना चाहे उसिा लाभ बडे पैमाने पर तमलने िाला क्योां न हो, सांथिागि व्यिथिाएां  और प्रतिया िी 

सांरचना में उलझ िर उसिा प्रभाि तबलु्कल ही िम हो सििा है यति िायाणियन िे स्तर पर बेहिर प्रबांधन 

और तनयमन न हो। तमड डे मील योजना में भी हमने ऐसा ही िुछ िेखा और तबहार में 2013 में 23 मासूम बच्चोां 

िी जान चली गई। िब भी, इस योजना ने एि महत्वपूर्ण िायण यह तिया है ति इन िगों में सांथिागि स्वाथि 

सेिाओां िे प्रति भरोसा बढा है। गरीबी रेखा िे नीचे िे पररिारोां में उनिी मतहलाएां  प्रसूति सुतिधाएां  सािणजतनि 

सेिा िें द्र से लेने िे आगे आयी हैं और यही िजह है ति तनजी के्षत्र िे अस्पिालोां में इन िगों से बचे्च जन्म िेने िे 

प्रतिशि में िािी िमी आयी है। यह अच्छा सांिेि है। परनु्त िास्ततिि लाभ लेने िाले िे लोग िम रहे तजन्हें 

इनिी अतधि आिश्यििा िी। तिसी भी सरिारी योजना िा लाभ िभी बेहिर और प्रभािी हो सििा है जब 
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उसिा लाभ उन्हें ही तमले तजन्हें िें द्र में रखिर योजना बनाई गई िी। योजना और उसिा प्रभाि और बेहिर 

िैसे हो, उसपर तिमशण िी सांभािना हमेशा रहे, यह भी उिना ही आिश्यि है। 
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